
 

RESOLUÇÃO DA COMISSÃO ELEITORAL DA ANEES Nº 01/2026 

 

“Dispõe sobre diretrizes gerais do processo eleitoral 

da Associação de Nutrição do Estado do Espírito 

Santo – ANEES, para o triênio 2026-2029, e dá outras 

providências.” 

 

A Comissão Eleitoral da Associação de Nutrição do Estado do Espírito Santo – ANEES, designada 

em Assembleia Geral Extraordinária realizada em 08 de abril de 2026, conforme ata 

devidamente lavrada, no uso de suas atribuições e em conformidade com o Estatuto Social da 

entidade, 

 

RESOLVE: 

 

Art. 1º O processo eleitoral da Associação de Nutrição do Estado do Espírito Santo – ANEES, 

destinado à eleição da Diretoria Executiva e do Conselho Fiscal para o triênio 2026-2029, será 

regido pelo Estatuto Social da entidade, pela presente Resolução e pelas deliberações da Comissão 

Eleitoral, observadas as disposições legais aplicáveis. 

 

Art. 2º Compete à Comissão Eleitoral, designada pela Assembleia Geral Extraordinária realizada 

em 08 de abril de 2026, organizar, conduzir e supervisionar o processo eleitoral da Associação de 

Nutrição do Estado do Espírito Santo (ANEES), incluindo a definição do cronograma, o recebimento 

das inscrições das chapas, a análise das condições de elegibilidade, a apreciação de impugnações, 

a condução da votação, a apuração dos votos e a proclamação do resultado, conforme previsto no 

Estatuto da ANEES. 

 

Art. 3º De acordo com o Estatuto Social vigente, em seu Capítulo I, art. 7º, a Associação de 

Nutrição do Estado do Espírito Santo – ANEES é constituída de: 

I – Diretoria Executiva; 

II – Conselho Fiscal; 

III – Conselho Consultivo, formado pelos ex-presidentes; 

IV – Comissões permanentes de trabalho; 

V – Conselho Técnico-Científico; 

 



 

VI – Comissões transitórias de trabalho; 

VII – Assembleia Geral. 

 

Art. 4º De acordo com o art. 8º do Estatuto Social, a Diretoria Executiva, eleita pela Assembleia 

Geral para mandato de 3 (três) anos, será constituída pelos seguintes cargos: 

I – Presidente; 

II – Vice-Presidente; 

III – Secretário Geral; 

IV – 1º Secretário; 

V – 1º Tesoureiro; 

VI – 2º Tesoureiro; 

VII – Delegado da ASBRAN; 

VIII – Suplente do Delegado da ASBRAN. 

 

Parágrafo único. O Conselho Fiscal será composto por 3 (três) membros efetivos e 3 (três) 

suplentes, eleitos pela Assembleia Geral em eleições coincidentes com as da Diretoria Executiva, 

não podendo seus membros ser reeleitos para mandatos consecutivos. 

 

Art. 5º - São condições de elegibilidade para qualquer cargo da Diretoria Executiva e do Conselho 

Fiscal da ANEES: 

 

I. Ser cidadão brasileiro; 

II. Ser sócio efetivo, desde o exercício anterior à data das eleições; 

III. Estar quite com a Tesouraria na data da inscrição da chapa; 

IV. Não ter sido condenado pelo juízo criminal, em virtude de sentença transitada em julgado, à 

pena de 2 (dois) anos ou mais; 

V. Não ter sido destituído de cargo, função ou emprego por prática de ato de improbidade na 

administração pública ou privada, em virtude de sentença transitada em julgado; 

VI. Os candidatos que quiserem concorrer aos cargos da Diretoria Executiva, do Conselho Fiscal e 

do Conselho Técnico-Científico da Associação, não poderão pertencer a cargo eletivo de outra 

entidade da mesma categoria; 

VII. Pertencer a uma única chapa concorrente. 

 

§ 1º Somente poderão ser votados candidatos cujos nomes constem da chapa apresentada à 

Comissão Eleitoral no prazo estabelecido nesta Resolução, conforme os termos do Estatuto Social 

 



 

da ANEES. 

 

§ 2º Os membros do Conselho Técnico-Científico deverão ser sócios efetivos da ANEES, em pleno 

gozo de seus direitos sociais, e não poderão ocupar cargo eletivo em outra entidade da mesma 

categoria. 

§ 3º A composição do Conselho Técnico-Científico não integra o processo de inscrição e eleição das 

chapas para a Diretoria Executiva e o Conselho Fiscal. 

 

Art. 6º O processo eleitoral será coordenado pela Comissão Eleitoral, designada pela Assembleia 

Geral Extraordinária realizada em 08 de abril de 2026, e a votação ocorrerá das 19h00 às 20h00 

(horário de Brasília), no dia 11 de novembro de 2026, durante a Assembleia Geral Ordinária, no 

endereço Avenida Vitória, nº 950, Forte São João, Vitória/ES, CEP 29017-950. A votação presencial 

será realizada mediante distribuição de cédula eleitoral aos associados aptos a votar que estiverem 

presentes na Assembleia. 

§ 1º É vedado o voto por procuração. 

§ 2º Será permitido o voto por correspondência, mediante cédula própria encaminhada pela 

Comissão Eleitoral, bem como o voto eletrônico, observadas as disposições do Estatuto Social e os 

procedimentos e critérios estabelecidos pela Comissão Eleitoral. 

§ 3º Somente serão aceitos os votos por correspondência postados até a data estabelecida no 

Edital ou em Portaria que regulamentar o processo eleitoral, desde que recebidos pela Comissão 

Eleitoral dentro do prazo estabelecido para a apuração. 

§ 4º Os votos por correspondência e eletrônicos serão conferidos pela Comissão Eleitoral quanto à 

sua regularidade e, sendo considerados válidos, serão computados e somados aos votos 

presenciais apurados no dia da eleição, preservado o sigilo do voto. 

 

Art. 7º A inscrição das chapas será realizada mediante requerimento dirigido à Comissão Eleitoral, 

encaminhado exclusivamente por meio eletrônico ao endereço eleicoesanees2026@gmail.com, no 

período de 11 de setembro de 2026 a 30 de setembro de 2026, contendo a documentação exigida 

neste artigo. 

 

I – Requerimento de inscrição da chapa, assinado por todos os candidatos, contendo o nome da 

chapa e a relação dos integrantes da Diretoria Executiva e dos membros efetivos e suplentes do 

Conselho Fiscal, com indicação do nome completo, número de registro no CRN e cargo ao qual 

cada candidato concorre, conforme modelo constante do Anexo I; 

 

II – Declaração individual de cada candidato, devidamente assinada, autorizando a inclusão de seu 

nome na chapa e declarando que atende às condições de elegibilidade, acompanhada de cópias 

digitalizadas do RG, CPF e Carteira de Identidade do Nutricionista ou da Declaração Digital de 

Inscrição expedida pelo Sistema CFN/CRN, conforme modelo constante do Anexo II. 
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§ 1º Cada candidato poderá integrar apenas uma chapa, sendo vedada sua participação em mais 

de uma candidatura. 

 

§ 2º Somente serão aceitas chapas que apresentem a composição completa da Diretoria e do 

Conselho Fiscal, observadas as disposições do Estatuto Social. 

 

§ 3º A inscrição da chapa será considerada recebida após o envio de toda a documentação exigida 

neste artigo, ficando sujeita à análise e ao deferimento pela Comissão Eleitoral. 

 

§ 4º A Comissão Eleitoral encaminhará confirmação do recebimento da inscrição ao endereço 

eletrônico utilizado para o envio da documentação, no prazo de até 24 (vinte e quatro) horas. 

 

§ 5º A confirmação de recebimento da inscrição não implica deferimento da candidatura, ficando a 

documentação sujeita à análise e à verificação do cumprimento dos requisitos estabelecidos no 

Estatuto Social e nesta Resolução. 

 

Art. 8º - A Comissão Eleitoral apreciará, até o dia 06 de outubro de 2026, as condições de 

elegibilidade da(s) chapa(s) inscrita(s) e, caso não sejam atendidos os requisitos estatutários, 

poderá indeferir o registro da chapa, comunicando o responsável pela inscrição por meio do 

endereço eletrônico informado no requerimento. 

 

§ 1º A chapa que apresentar irregularidades ou pendências terá até o dia 09 de outubro de 2026 

para atender às exigências ou, quando cabível, proceder à substituição do(s) candidato(s), 

mediante manifestação encaminhada ao endereço eletrônico da Comissão Eleitoral. 

 

§ 2º Não sendo atendidas as exigências ou regularizadas as pendências indicadas pela Comissão 

Eleitoral, será mantido o indeferimento do registro da chapa. 

 

§ 3º A Comissão Eleitoral divulgará, no dia 12 de outubro de 2026, por meio de Ofício Circular 

publicado no site da Associação Brasileira de Nutrição – ASBRAN, na aba “Eleições”, e 

encaminhado por meio eletrônico aos associados da ANEES aptos a votar, contendo: 

 

a) o indeferimento do registro da chapa, se for o caso; 

b) a nominata dos integrantes das chapas remanescentes ou recompostas; e 

c) o nome de registro de cada uma das chapas. 

 

Art. 9º - A impugnação, devidamente fundamentada, de qualquer candidato integrante da 

chapa poderá ser apresentada por qualquer associado apto a votar, dirigida à Comissão 

Eleitoral, por meio do endereço eletrônico eleicoesanees2026@gmail.com, no prazo máximo de 

48 (quarenta e oito) horas, a contar da data de divulgação da(s) chapa(s) inscrita(s). 
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§ 1º - A Comissão Eleitoral encaminhará a impugnação e os respectivos documentos ao 

responsável pela inscrição da chapa, por meio do endereço eletrônico informado no 

requerimento. 

 

§ 2º - Qualquer integrante da chapa impugnada poderá apresentar contestação no prazo de 24 

(vinte e quatro) horas, contado do recebimento da notificação. 

 

§ 3º - Após a análise da impugnação e da eventual contestação, a Comissão Eleitoral decidirá 

sobre o registro do candidato, observadas as disposições do Estatuto Social da ANEES. 

 

Art. 10º - A Comissão Eleitoral divulgará, no dia 21 de outubro de 2026, a(s) chapa(s) inscrita(s) 

e homologada(s) no site da Associação Brasileira de Nutrição – ASBRAN, na aba “Eleições”, e por 

meio eletrônico para os associados da ANEES aptos a votar, nos termos do Estatuto Social, com 

as instruções sobre a eleição. 

 

§ 1º - Somente poderão votar os associados da ANEES que estiverem quites com suas obrigações 

perante a Tesouraria, observadas as disposições do Estatuto Social. 

 

Art. 11º - A votação será realizada no dia 11 de novembro de 2026, das 19h00 às 20h00, durante 

a Assembleia Geral Ordinária, sob a coordenação e fiscalização da Comissão Eleitoral. 

 

§ 1º Encerrado o período de votação, a Comissão Eleitoral procederá à recepção, conferência e 

apuração dos votos, incluindo os votos presenciais, por correspondência e eletrônicos, quando 

houver, e lavrará a respectiva Ata de Eleição. 

 

§ 2º A Assembleia Geral Ordinária será retomada às 20h30 do dia 11 de novembro de 2026, para 

a leitura da Ata de Eleição, divulgação do resultado da apuração e declaração da chapa vencedora 

pela Comissão Eleitoral. 

 

§ 3º O resultado da eleição será registrado na Ata da Assembleia Geral Ordinária, juntamente com 

a Ata de Eleição lavrada pela Comissão Eleitoral. 

 

Art. 12º - Em caso de empate, será realizada nova eleição no prazo máximo de 15 (quinze) dias, 

apenas entre as chapas empatadas, nos termos do Estatuto Social. 

 

Art. 13º - A posse da nova Diretoria Executiva e do Conselho Fiscal deverá ocorrer no prazo 

máximo de 30 (trinta) dias após a eleição, nos termos do Estatuto Social. 

 

Art. 14º - Todos os atos do processo eleitoral, incluindo inscrições, impugnações e resultados, 

serão divulgados pelos meios oficiais de comunicação da ANEES, observadas as disposições do 

 



 

Estatuto Social. 

 

Art. 15º - Os casos omissos nesta Resolução serão resolvidos pela Comissão Eleitoral, observadas 

as disposições do Estatuto Social da ANEES. 

 

Art. 16º - Esta Resolução entra em vigor na data de sua assinatura. 

 

 

 

 

Vitória/ES, 24 de agosto de 2026. 

 

 

 

COMISSÃO ELEITORAL DA ASSOCIAÇÃO DE NUTRIÇÃO DO ESTADO DO ESPIRÍTO SANTO - ANEES 

 

 

 

 

Carmelita Zacchi Scolforo 

Presidente da Comissão Eleitoral 

 

 

Paula Regina Lemos de Almeida Campos 

Secretária da Comissão Eleitoral 

 

 

 

Jackline Freitas Brilhante de São José 

Membro da Comissão Eleitoral 

 

 



ANEXO I - REQUERIMENTO PARA INSCRIÇÃO DE CHAPA 

 

XXXXXXX, ______ de ______ de 202X. 

 

Para 

Dr.(a)___________________- Presidente da Comissão Eleitoral 

REF: ELEIÇÃO XXXX TRIÊNIO 202X/202X 

 

Em atendimento às disposições relativas as normas do processo eleitoral para o triênio 202X/202X da Associação XXXXXXXXXXXXXXXXXX, apresentamos a 

composição da chapa ____________________, bem como em anexo, encontram-se as declarações individuais dos candidatos autorizando a inclusão do seu 

nome na chapa e de que satisfazem as condições de elegibilidade. 

CHAPA:  

Cargo Nome completo Nº CRN CPF Estado civil Nacionalidade Endereço completo 

Presidente​        

Vice-Presidente​       

Secretário Geral       

1º Secretário ​        

1º Tesoureiro​        

Delegado junto a 
ASBRAN 

      

Suplente de Delegado 
da ASBRAN 

      

Conselho Fiscal Efetivo       

Conselho Fiscal Efetivo       



   

Atenciosamente, 

 

________________________________________ 

Nome: _______________________  

CPF:   ______________        CRN _____ 

Telefone: ________________ 

E-mail: ___________________________ 

(dados de 1 representante responsável da chapa) 

 

Conselho Fiscal Efetivo       

Conselho Fiscal 
Suplente 

      

Conselho Fiscal 
Suplente 

      

Conselho Fiscal 
Suplente 

      

Conselho Técnico 
Científico 

      

Conselho Técnico 
Científico 

      

Conselho Técnico 
Científico 

      



 

ANEXO II - DECLARAÇÃO INDIVIDUAL DO CANDIDATO 

 

 

Eu, __________________________, de nacionalidade _________, com estado 

civil ______________, profissão Nutricionista, inscrita no CRN __ nº ____, 

portadora do  R.G. nº ___________, órgão emissor ________, CPF nº 

_________________, residente à _________________, bairro ______, CEP 

_________, Cidade _______, Estado ___, declaro estar ciente das 

responsabilidades e atribuições que competem ao cargo de  __________, na 

chapa _____________para concorrer para o triênio 202x/202x da Associação 

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxx, preenchendo os requisitos e as condições de 

elegibilidade de acordo com as Normas Eleitorais dispostas do Art. xxº da 

RESOLUÇÃO xxx N.º ____, de __________ de 202x.  

 

xxxxxxxx, ______, __________ de 202x. 

 

 

 

___________________________________________ 

Assinatura do Candidato 
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