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Associagao Brasileira de Nutricdo - ASBRAN
COMISSAO PERMANENTE DE EDUCACAO EM NUTRICAO — COPENUT
Regulamento Interno n° 01, de 01 de julho de 2026

A COMISSAO PERMANENTE DE EDUCACAO EM NUTRICAO — COPENUT, no exercicio
das atribuigdes conferidas pelo paragrafo unico do Art.15 do Estatuto da ASBRAN, o qual
permite a constituicdo de Comissdes Permanentes que deverao apresentar suas fungdes em

Regulamento Interno proprio, considerando:

A PORTARIA ASBRAN N°01, DE 14 DE MAIO DE 2025 que dispbe sobre a primeira
composicdo da Comissdo Permanente de Educacdo em Nutricdo (COPENUT), da
Associagao Brasileira de Nutricdo (ASBRAN), para a gestéo do triénio 2025-2028;

A Politica Nacional de Educac&o Permanente em Saude (PNEPS), instituida no ano de 2004
e revisada em 2018 que destaca a importancia dos cursos da saude terem associagao
dedicada a educacédo como estratégia de fortalecer a qualidade da formacgao profissional, o
alinhamento com as demandas do Sistema Unico de Saude (SUS) e o desenvolvimento
continuo de praticas pedagogicas baseadas em evidéncias e atuando como ponte de dialogo

entre as instituicbes de ensino e o cenario pratico, fortalecendo a integragao ensino-servigo; e

A RESOLUCAO CNE/CES N° 2/2025, DE 15 DE AGOSTO DE 2025 que Institui as
Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagao em Nutricdo em vigéncia.
ApOs aprovagao na Reunidao de Diretoria da ASBRAN, realizada em 01 de Julho de 2026,

resolve.

CAPITULO |

DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O Regulamento Interno da Comissdo Permanente de Educacdo em Nutricdo
(COPENUT) é um documento complementar ao Estatuto da ASBRAN que tem o intuito de

regulamentar os procedimentos internos da Comisséo.
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Art. 2° A COPENUT atuara de forma assessora e técnica, com carater educacional-cientifico

e visa o desenvolvimento e o aprimoramento do ensino e formacao em Nutricdo, sendo

constituida por associados da ASBRAN e suas filiadas.

Paragrafo unico. O Regulamento da COPENUT podera ser modificado, a qualquer tempo,

mediante deliberacido por maioria de dois tercos dos membros da Diretoria da ASBRAN, nos
termos do art. 22, IV, do Estatuto.

CAPIiTULOII
DA FINALIDADE

Art. 3° A Comissdo Permanente de Educacdo em Nutricdo (COPENUT) tem como

finalidade:

a)
b)

c)

d)

9)

h)

Fortalecer o desenvolvimento do ensino, pesquisa e extensao em Nutricdo no pais;
Contribuir com o debate da organizagdo dos Projetos Pedagogicos dos Cursos de
Graduacéao e Pés-Graduacéo;

Adotar medidas que estimulem a formagdo, o aperfeicoamento e a educacgao
continuada/permanente dos Associados (Nutricionistas, Técnicos em Nutricdo e
Dietética, Estudantes de Graduagdo em Nutricdo e Estudantes dos Cursos de TND);
Prezar pelos interesses da Nutrigdo principalmente no que tange ao Ensino, Pesquisa
e Extensdo, no ambito da Graduacédo e Pdés-Graduagédo, junto as Instituicdes de
Ensino Superior, 6rgdos governamentais e a sociedade em geral;

Constituir-se como fator de aproximag¢ao dos avancos do Ensino em Nutricdo em
todos os seus niveis e a sociedade respeitando a cultura nacional e regional;

Propor a Diretoria da ASBRAN o estabelecimento de intercambio com entidades
nacionais e internacionais representativas de Docentes, Discentes e profissionais da
Nutricdo e de outras categorias profissionais;

Propor e apoiar politicas que garantam a qualidade e a exceléncia do Ensino em
Nutricdo em todos seus niveis, sempre em acordo com a realidade nacional,

Adotar medidas que objetivem a capacitacdo e a educagéo continuada/permanente
do corpo docente e dos profissionais de Nutricio;

Apoiar a ASBRAN na defesa dos interesses da Nutricdo nas Instituicdes de Ensino
Superior, nas instancias do Estado e em outras Entidades de representacao;

Propor a Diretoria da ASBRAN a celebracdo de convénios, acordos, contratos ou
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ajustes com entidades publicas ou privadas, nacionais ou n&o, para a realizagao de
seus objetivos mediante aprovag¢ao da Diretoria da ASBRAN;

k) Observar as legislagbes e normas vigentes relacionadas a formacao e ao exercicio
profissional da (o) nutricionista;

[) Contribuir para que a formagédo no campo da Nutrigdo esteja em consonancia com as
demandas técnicas, sociais, politicas e culturais da sociedade, visando fortalecer o
debate sobre iniquidades em saude e inclusao no processo de cuidado;

m) Propor e apoiar a elaboragdo de materiais técnico-cientificos como livros, revistas,
boletins, pareceres, notas técnicas e outros comunicados de interesse publico
relacionados a saude, alimentacao e nutricdo que apresentem evidéncias cientificas,
em formato impresso ou digital;

n) Agrupar profissionais, educadores e estudantes da Graduagcdo em Nutricdo e do
Técnico em Nutricdo e Dietética, fortalecendo a representacdo de interesses

cientificos, sociais e culturais da area.

CAPITULO Il

DA COMPOSICAO DA COMISSAO

Art. 4° A COPENUT sera composta por cinco (5) membros, sendo pelo menos um
representante da diretoria em exercicio da ASBRAN;

Art. 5° Os membros serdo indicados e aprovados pela diretoria eleita em exercicio;

Art. 6° O mandato dos representantes dessa Comissao se encerrara junto com o mandato da
Diretoria Executiva. Em caso de interesse da nova diretoria, quaisquer membros da comissao
poderéo ser reeleitos para mandatos sucessivos, sem limite de reconducgdes, desde que, apds
dois mandatos consecutivos, seja modificada a coordenag¢ao da comissao;

Art. 7° Associados podem solicitar a inclusdo como Colaboradores da COPENUT, devendo
preencher formulario especifico, e ser aprovado em reunides da comisséo e da Diretoria da
ASBRAN, nao configurando, contudo, que irdo integrar a composigao estatutaria, nem tao

pouco deterdo o direito a voto ou representagcdes em nome da ASBRAN.

CAPIiTULO IV
DOS DIREITOS E DEVERES DOS INTEGRANTES DA COPENUT

Art. 8° Entende-se como integrantes da COPENUT os membros designados em portaria
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especifica e os colaboradores apos aprovagdo em reunido da diretoria executiva.
S&o direitos dos e das integrantes da COPENUT:

a) Participar das reunides e eventos da Comissao, exercendo direito de expressar-se
verbalmente, sempre que convidados;

b) Apresentar a Diretoria da ASBRAN sugestbes e representagdes de qualquer
natureza.

Art. 9° Sao deveres dos e das integrantes da COPENUT:

a) Atuar para que a Comisséo realize os seus objetivos, cooperando com o
aprimoramento da formacéao profissional do e da Nutricionista, assim como do
Técnico em Nutrigcao e Dietética, e incentivando a pesquisa e a extensao;

b) Participar das atividades para as quais tenha sido nomeado formalmente;

c) Cumprir e fazer cumprir as normas que integram o Estatuto Social da ASBRAN no
gue concerne a esta Comissao;

d) Manter seus dados cadastrais atualizados junto a ASBRAN;

e) Manter o pagamento da anuidade referente a filiagdo a ASBRAN em dia.

CAPITULO V

DA CONSTITUICAO DE GRUPOS DE TRABALHO (GTs)

Art. 10 Os Grupos de Trabalho (GTs) se constituirdo por tema e demanda especifica da
COPENUT. Sua constituicao se dara via diretoria da ASBRAN ou por meio de outra demanda
interna da Associagédo ou Comiss&o. Todos os grupos deverao ser aprovados em reunido da
Diretoria Executiva e as demandas devem ser encaminhadas para COPENUT através dos
meios estabelecidos pela ASBRAN. Esta devera ser feita no e-mail da COPENUT.

Art. 11 O numero de componentes sera de no minimo 3 (trés) e no maximo 5 (cinco),
devendo a indicagdo dos nomes ser aprovada pela Diretoria da ASBRAN.

Art. 12 Os GTs serdao compostos por associados individuais adimplentes e atuantes na area
tematica especifica. Cada GT contara com um coordenador eleito entre os seus membros,
exceto se o ato de designagéo ja o indicar.

Art. 13 O produto do trabalho de cada GT devera ser apresentado sob a forma de parecer,
relatério, nota técnica ou outro documento semelhante para apreciacdo da COPENUT e a
posteriori para a diretoria da ASBRAN.

Art. 14 As reunides do GT poderdo acontecer de forma presencial ou remota e devem ser
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registradas em relatorios e atas.
Art. 15 O mandato dos representantes dos Grupos de Trabalho se encerra junto com o
mandato da COPENUT ou quando forem atingidas as atividades para as quais foram

designados.

CAPITULO VI

DAS REPRESENTACOES

Art. 16 A COPENUT pode se fazer representar em conselhos, comités, camaras técnicas e
orgédos semelhantes de instituicbes e organizagbes governamentais e néao
governamentais que tenham relagdo com seus objetivos, ndo substituindo a representagéo
institucional da ASBRAN, que permanece com as prerrogativas previstas no seu estatuto.
Art. 17 A escolha das instituicbes e organizagées as quais a COPENUT podera indicar
representantes sera estabelecida via diretoria da ASBRAN ou por meio de outra demanda
interna da Associagao.

Art. 18 Os representantes escolhidos devem agir em consonancia com o estatuto da
ASBRAN e o Regulamento Interno da COPENUT.

Art. 19 Ao final do processo de representacdo, cada representante devera elaborar um
relatério estruturado para apreciagdo da COPENUT e a posteriori para a diretoria da
ASBRAN.

CAPITULO VI

DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 20 Os casos omissos neste Regulamento e que nao estiverem disciplinados no Estatuto
sao decididos pela Diretoria da ASBRAN, ad referendum da Assembleia Geral Ordinaria, nos

termos do art. 39 do Estatuto.

CAPITULO VIII

DA APROVACAO E VIGENCIA

Art. 21 Este Regulamento Interno foi aprovado pela Diretoria da Associagéo Brasileira de
Nutricdo — ASBRAN, em reunido realizada no dia 01 de julho de 2026, passando a vigorar a
partir desta data.

Art. 22 O presente documento devera ser registrado e arquivado junto a Secretaria da
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ASBRAN, sendo disponibilizado em meio fisico e digital para consulta publica.

Art. 23 Este Regulamento entra em vigor na data de sua publicagdo, revogando-se as

disposicdes anteriores em contrario.

Brasilia/DF, 01 de Julho de 2026

Documento assinado digitalmente
“b ALBANEIDE MARIA LIMA PEIXINHO
g Data: 01/07/2026 21:00:47-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Albaneide Maria Lima Peixinho
Presidente ASBRAN - Gestao 2025/2028

Documento assinado digitalmente

“b VANILLE VALERIO BARBOSA PESSOA CARDOSO
g Data: 01/07/2026 20:50:35-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Vanille Valério Barbosa Pessoa Cardoso
Coordenadora da COPENUT - Gestao
2025/2028
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