Nutricionistas em Festal

Pronta para o futuro. Assim a ASBRAN encara sua nova
fase, com mudancas na diretoria, ampliacdo dos canais de
participacdo em foruns e aperfeicoamento na tarefa de
estreitar os lagos com as representacdes regionais.

Ja vencemos uma boa etapa. Crescemos, nos fortalecemos

e agora precisamos dar solidez as conquistas, partilhando

as vitdrias com o foco de nossas agdes: o profissional da
nutricdo. Por ele nos unimos a outras entidades em defesa da
carga horario minima de quatro mil horas para os cursos de

graduacao, participamos do Férum Permanente do Mercosul,
que discute a integracdo para o pleno exercicio profissional na
regiao, e aprofundamos o debate sobre seguranca alimentar e
nutricional.

Neste sentido, estamos iniciando processo para definir uma
agenda minima que envolva todas as entidades e que se
traduza, de fato, em beneficios ao profissional. Nossa missdao
busca harmonizar as acdes para que todos sejam agentes de
uma Associacao Brasileira de Nutricao (ASBRAN) que quer dar
mais voz e vez.
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Um dos préximos passos no sentido de atender as
necessidades do nutricionista é mudanca na realizacdo da
prova de Titulo de Especialista. A atual diretoria decidiu
promové-la anualmente e nao apenas a cada dois anos

no Congresso Brasileiro de Nutricao (CONBRAN), como
vem ocorrendo. Ainda este ano a Comissao responsavel

se reunira para elaborar novo edital de convocagdo. Além
disso, também comecaremos os preparativos para a
celebracao dos 60 Anos da ASBRAN, a serem comemorados
no préximo ano.

Temos muito a fazer e, também, a festejar, especialmente
neste més de agosto, que soma, em uma data Unica, duas
lembrancas especiais: o nascimento da ASBRAN e o Dia do
Nutricionista. A este profissional, motivo de nosso dia-a-dia,
parabéns!

Dra. Marcia Fidelix

Presidente

Associacao Brasileira de Nutricao
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Nova Presidente no Comando da ASBRAN

Associacao Brasileira de Nutricao conta
A com nova presidente. Desde o término

do XX Congresso Brasileiro de Nutricao
(CONBRAN 2008), a nutricionista Marcia Fidelix
deixou o cargo de tesoureira para substituir
Andrea Polo Galante na presidéncia. A alteracao,
segundo Andrea, que conduziu a entidade nos
ultimos anos, ocorreu em virtude da necessidade
de assumir novos projetos externos e também
dentro da estrutura da prépria Associacao. Dessa
maneira, ela permanece na equipe para atuar
na Comissao de Pesquisa e assumir a editoria-
chefe da Revista da ASBRAN. Confira a seguir a
composicao da atual diretoria.

Presidente
Vice-Presidente
Secretario-Geral

Segundo Secretario

1° Tesoureiro

2° Tesoureiro

Conselho Fiscal - Efetivo
Conselho Fiscal - Efetivo
Conselho Fiscal - Efetivo
Conselho Fiscal - Suplente
Conselho Fiscal - Suplente

Dra. Mércia Fidelix

Dra. Virginia Nascimento
Dra. Sonia Lucena

Dra. Livia Bento

Dr. Welliton Popolim

Dra. Elke Stedefeldt

Dra. Eliane Moreira Vaz
Dra. Maria José de Lira

Dra. Maurem Ramos

Dra. Claudia Valeria Cardim
Dra. Sonia Tucunduva Philippi

ASBRAN Defende Carga Horaria Total Minima
para Cursos de Graduacéo na Area da Saude

uatro mil horas para os cursos de graduacao.

Esta é a palavra de ordem que une atualmente

as entidades da saude e da nutricao em busca
da carga horaria total minima. Todo esforco esta
concentrado no Férum das Entidades Nacionais dos
Trabalhadores da Area da Satude (FENTAS), que
encaminhou oficio a Camara de Educacao Superior
do Conselho Nacional de Educacao, manifestando-
se a favor das profissoes que nao se encontram
contempladas no Parecer CES/CNE n° 08/2007 e na
Resolu¢ao CES/CNE n° 02/2007, que dispéem sobre a
carga horaria minima dos cursos de graduacao.

No documento, o FENTAS considera que a Constituicao
Federal estabelece a ministracao do ensino segundo

o principio de Garantia de Padrao de Qualidade,
previsto no seu art. 206, VII, e a Lei de Diretrizes e
Bases (Lei 9.394/96), em seu artigo 3°, Inciso IX, se
refere ao principio da garantia do padrao de qualidade
do ensino, e em seu art. 43, na integra, se refere as
finalidades da Educacao Superior. O FENTAS também
ressaltou, no oficio, que a base da formacao profissional

esta inserida e altamente qualificada pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacao

da Area da Satide e referendadas na LDB em seu
artigo 3°, Inciso IX e artigo 43, devendo assegurar
os conhecimentos julgados indispensaveis para as
competéncias e habilidades gerais e especificas

de cada profissao. Além disso, lembra que a 11°
Conferéncia Nacional de Satide constatou que

a educacao na area de sauide nao se trata mais

de formar profissionais apenas tecnicamente
competentes, mas que tenham vivido e refletido sobre
o acesso universal, a qualidade e a humanizacao na
atencao a saude.

Por sua vez, a 12* Conferéncia Nacional de Saude
aprovou proposta para que os cursos de graduacao
da drea de satde tenham carga horaria total minima
de quatro mil horas integralizadas em, no minimo,
quatro anos, corroborando com a 11* Conferéncia,
garantindo, assim, um tempo minimo para uma
formacao sélida, tanto sob o ponto de vista técnico
como humanista, dos profissionais de saude.



ASBRAN Participa da Agenda Nacional de Debates
sobre Seguranca Alimentar e Nutricional

ASBRAN tem ocupado, nos ulti-
A Mos anos, importantes espacos

no contexto politico, ndo apenas
em féruns cientificos e de pesquisa como
também nos mecanismos de controle so-
cial, a exemplo das Conferéncias de Saude
e de Seguranca Alimentar e Nutricional.

Percorrendo este caminho de ampliar os
canais de participacdo, a Associacdo par-
ticipou da 132 Conferéncia Nacional de
Saude e da 32 Conferéncia de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SAN), em 2007 e
em 2008.

Desde a sua reinstalagdo, ocupa uma vaga
de conselheira no CONSEA Nacional e

participa ativamente do Férum Brasileiro
de Seguranca Alimentar e Nutricional, que
tem contribuido na discussao permanente
de politicas publicas.

Atualmente, a ASBRAN também estd
presente nas discussées sobre o processo
de Construcao de um Sistema Nacional de
SAN, com desdobramentos para a elabora-
¢ao de um plano, de politicas, de progra-
mas e de agdes. No primeiro encontro do
Férum, debateu em profundidade o Proje-
to de Lei que regulamenta o Programa de
Alimentacao Escolar (leia mais abaixo) e,
mais recentemente, participou de reuniao
cujo objetivo foi exercitar na pratica a
construcdo do Sistema Nacional de Segu-

ranc¢a Alimentar e Nutricional (SISAN) a luz
do debate de experiéncias em Municipios
de contexto rural e metropolitano.

“Esses diferentes espagos de participagao
tém contribuido de forma muito positiva
na insercdo do nutricionista nessa discus-
sdo e esperamos que outros profissionais
se envolvam com esse movimento em
seu Municipio e Estado, como forma de
alcangcarmos os objetivos que a nossa
categoria busca ha mais de meio século:
garantir a populacdo uma alimentagao
adequada e saudavel, como forma de
melhorar a sua saude e a sua qualidade
de vida’ afirma Sonia Lucena, secretaria-
geral da ASBRAN.

Em Defesa do PL da Alimentacao Escolar

utricionistas e profissionais ligados
N a nutricdo no Pais devem engajar-

se na campanha pela aprovacgao
do Projeto de Lei que tramita no Congresso
Nacional e que amplia o atendimento a
estudantes do Ensino Médio. A mobilizacdo
é defendida pela presidente da ASBRAN,
Marcia Fidelix, para quem a aprovacéo
do PL significara um avanco na politica
alimentar,uma vez que também beneficiara
as agriculturas familiar, agroextrativista,
indigena, quilombola e dos demais povos e
comunidades tradicionais.

Marcia lembra que em marc¢o deste ano o
Forum Brasileiro de Segurancga Alimentar

e Nutricional organizou, em parceria com

a Articulacao Nacional de Agroecologia
(ANA), a Associacao Brasileira de Nutricionis-
tas (ASBRAN), o Programa Mercosul Social e
Solidario (PMSS) e a Action Aid Brasil o Se-
minario Alimentacao Escolar: Significados,

Experiéncias e Perspectivas, cujo objetivo foi
analisar o PL Alimentacéo Escolar.

O debate realizado a partir do didlogo
com as experiéncias concretas que vém
sendo desenvolvidas em diversos Munici-
pios mostrou o sentido estratégico dessa
politica para potencializar o desenvolvi-
mento local sustentavel, com a valorizacao
da cultura alimentar local e regional,a
participacdo ativa da agricultura familiar e
agroextrativista no mercado institucional e
o direito humano do escolar de ter acesso
a uma alimentacdo adequada e saudavel,
como garantia da soberania e seguranca
alimentar e nutricional.O PL 2877/2008
define que 30% do volume de recursos do
Programa sejam destinados a compra de
géneros da agricultura familiar local.

O Projeto de Lei da alimentacéo escolar
incorpora também a diretriz inovadora de

inclusdo da educacao alimentar e nutricio-
nal no processo de ensino e aprendizagem,
que perpassam pelo curriculo escolar,
abordando o tema alimentacao e nutricdo
e o desenvolvimento de praticas de vida,
na perspectiva da segurancga alimentar e
nutricional, e amplia o acesso ao programa
aos escolares do ensino médio.

A aprovacdo do projeto, que estd na Camara
dos Deputados, beneficiara mais de oito mi-
Ihées de estudantes do ensino médio e de
escolas de alfabetizagdo. Atualmente, cerca
de 37 milhdes de alunos séo atendidos pelo
programa, de acordo com o Fundo Nacional
de Desenvolvimento da Educacao (FNDE).

Para apoiar a iniciativa, preencha o
abaixo-assinado que sera entregue aos

parlamentares, acessando a pagina do
CONSEA (www.planalto.gov.br/Consea) e
clicando no icone“Alimentacao Escolar”




Evento Marca 20 Anos do SUS

eunindo convidados internacionais e cerca
R de seis mil participantes, entre gestores e
membros das equipes, foi realizado em Brasilia (DF),
no inicio de agosto, a 32 Mostra Nacional de Produ-
¢ao em Saude da Familia, o 3° Concurso Nacional de
Experiéncias em Saude da Familia e 0 4° Seminario
Internacional de Atencdo Priméria a Saude. O evento
foi promovido pelo Ministério da Satde, que celebra
em 2008 os 20 anos da criacao do Sistema Unico
de Saude (SUS) e os 15 anos da implantacao da
estratégia Saude da Familia. Conhecer a prética dos
profissionais que atuam em realidades diferentes e
que, por isso, apontam soluc¢des diferentes e criativas
foi o grande objetivo da Mostra.

XXV ENENUT Mobiliza Estudantes
de Nutricao

e 27 de julho a 2 de agosto de 2008 aconteceu, no
D Rio de Janeiro (RJ), 0 XXV Encontro Nacional dos
Estudantes de Nutricdo (ENENUT), sob o tema“Na luta
por um Brasil sem fome” O ENENUT é o férum e instancia
maxima de deliberacao do movimento estudantil de nu-
tricdo e reine-se anualmente desde 1983.No encontro
ocorrem discussdes sobre o papel do préprio movimen-
to,a conjuntura politica geral dos estudantes e assuntos
importantes de nutricdo que nao sdo tratados em sala
de aula.Nele, séo deliberadas as principais atividades a
serem desenvolvidas até o ENENUT seguinte e também
sao eleitas as Coordenagdes Nacionais e Regionais e as
préximas sedes dos féruns.

Espaco das Associacoes Regionais de Nutricao

Associacao Gaucha de Nutricao
(AGAN)

Foi realizado, nos dias 6 e 7 junho, o Encontro de
Nutricdo em Escolas Infantis, promogdo conjunta da
AGAN com o Conselho Regional de Nutricionistas 22
Regido RS/SC (CRN2), cuja programagéo contemplou os
aspectos legais e normativos da atuagao do nutricio-
nista, alem de proporcionar atualizagdo cientifica em
avaliacao nutricional e desenvolvimento infantil e
atividades praticas por meio de workshops de dietética
infantil. O evento teve grande participa¢do dos profis-
sionais da area, com representacdo de 38 Municipios
do Rio Grande do Sul e Santa Catarina, sendo que varias
Prefeituras enviaram os nutricionistas responsaveis por
Escolas Infantis, demonstrando a valorizagdo do profis-
sional como responsavel técnico por parte dos gestores
de saude.

AGAN esteve presente no Seminario de Técnicos em
Nutricao e Dietética, no dia 27 de junho, e no Seminario
de Etica,em 11 de julho, realizados pelo CRN2. A proxi-
midade das entidades de classe é importante, principal-
mente em atividades que oportunizam a reflexao sobre
as praticas e os saberes em nutricdo e alimentacao.

O livro Nutricao & Pedagogia, editado pela AGAN, estd
com a primeira edicdo esgotada. O Grupo de Estudo em
Nutri¢ao Infantil, que organizou a obra, esta promoven-

do sua revisao em funcao de alteracdes da legislacao
e tem como meta oferecer ainda em 2008 a segunda
edicao atualizada e aprimorada.

Agenda de cursos para o segundo

semestre de 2008:

* 16,23 e 30/09 - Personal Diet

+ 6,13 e 27/09 - Adesao ao Tratamento Nutricional
+ 25/10 - Gastronomia em Questao

Associacao Paulista de Nutricao

(APAN)

Confira a seguir a programacao de cursos que serao

realizados na APAN no segundo semestre de 2008:

+ 09/09 - Contribuicao da Nutricao na Prevencdo e
Tratamento de Doencas Neuroldgicas

+ 27/09 - Histéria da Alimentacéo

» 07/10 - Nutricdo Funcional Versus Cancer

+ 25/10 - Principios Bésicos para Auditores de
Qualidade

* 11/11 - Hotelaria - A inclusdo do Segmento na
Nutricao Hospitalar (Conceito, Inovacdo e Servico)

* 29/11 - Programacéo Metabodlica

Local: Sede da APAN - Av. Angélica, 2355 - 14° Andar

- conj. 141 - Higienépolis - Séo Paulo (SP)

Para mais informacoes acesse o site
www.apanutri.com.br.

Envie noticias de sua
associacao para o e-mail
secretaria@asbran.com.br
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